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TURQUIA: LA RUTA DE SAN PABLO

Día 1º BARCELONA – ESTAMBUL – ADANA. 

Presentación en el aeropuerto de El Prat, en la Terminal , delante de 
los mostradores de la compañía aérea TURKISH AIRLINES, a las 
11.45hs, dos horas antes de la salida del vuelo regular. Trámites de 
facturación y embarque asistidos por personal de RUTH TRAVEL. 

Salida en el vuelo de las 14.00 hs. con destino ESTAMBUL. Almuerzo 
a bordo. Llegada al aeropuerto Ataturk a las 18.20 hs (hora local). 

Bienvenida por parte de nuestro guía  y enlace a las 20.00 hs. para 
salir en vuelo  regular con destino ADANA, situada al sur del país.  
Llegada sobre las 21.35 hs. y trámites de aduanas y visado (pago 
directo de 10 € por persona).

Traslado privado en autocar hacia nuestro hotel en la misma 
población de ADANA.     
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Cena y alojamiento en hotel SURMELI ADANA 5*****.
Pueden visualizar el hotel y sus instalaciones en la página web: www,surmelihotels.com

Día 2º ADANA: ANTIOQUIA. 

Desayuno buffet en nuestro hotel. 

Salida en nuestro autocar en dirección a la que en su tiempo fue conocida con el sobrenombre de 
La Reina de Oriente por estar situada sobre el camino entre Oriente y Occidente: ANTIOQUIA. 
Antioquia ocupa un lugar de gran importancia en la historia del cristianismo: aquí fue donde San 
Pablo predicó su primer sermón cristiano en una sinagoga y donde los seguidores de Jesús fueron 
llamados cristianos por primera vez (Hechos de los Apóstoles 11,26). 
Cabe destacar también que gracias a la expansión del Cristianismo, Antioquia fue una de las sedes 
de los cuatro patriarcados originales, junto con Jerusalén, Alejandría y Roma.  

Visita de la Iglesia de San Pedro, el primer 
Obispo de la Comunidad Cristiana en 
Antioquia. 
Se trata de una iglesia rupestre construida por 
los cruzados, antiguo refugio de los cristianos 
de Antioquia. Cabe destacar que conserva la 
fachada, aunque restaurada, de los siglos XII-
XIII. 

Almuerzo en un restaurante de la ciudad. 
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Por la tarde será el momento de visitar el 
Museo Hatay, situado en las proximidades de 
la ciudad vieja. Es el segundo museo de 
mosaicos más grande del mundo y cabe 
destacar su fantástica y valiosa colección de 
mosaicos romanos procedentes de la misma 
ciudad de Antioquia, de Daphne, de Seleucia 
Pieria y de Alejandría. 

A continuación visita del pueblo de HARBIYE, construido sobre la antigua Dafne, donde los 
habitantes de Antioquia iban a buscar la paz. En un paisaje lleno de cipreses surgía un bosque 
sagrado dedicado al dios Apolo y a su santuario. La mitología cuenta que allí se refugió la ninfa 
Dafne la cual, para poder huir de las proposiciones del galante hijo de Zeus, fue transformada en 
una hoja de laurel. 

Al finalizar el día nos desplazaremos a la localidad de Iskenderun para celebrar la eucaristía.
Regreso a Adana en nuestro autocar. Cena y alojamiento en nuestro hotel. 

Día 3º ADANA – TARSO – CAPADOCIA. 

Desayuno buffet en nuestro hotel. 

Esta mañana, en nuestro autocar, nos dirigimos a la ciudad de TARSO,   
ciudad natal del apóstol San Pablo a comienzos del siglo I. Cabe destacar 
que es un importante centro intelectual de la zona mediterránea, sobre 
todo durante el período selyúcida, albergando una de las principales 
escuelas de la filosofía estoica.

Vamos a conocer la Iglesia de San Pablo (es un edificio armenio con una 
arquitectura muy refinada donde se podrá contemplar el llamado Pozo 
de San Pablo; fue transformada al culto islámico en el siglo XV), el
monasterio de Eski Gümüs y del monasterio excavado en la roca junto a 
la iglesia (es una de los monasterios rupestres más impresionantes de la 
Anatolia central). Almuerzo en un restaurante.

Continuamos nuestro viaje por tierras turcas hasta llegar a la región de la CAPADOCIA, un regalo 
para nuestros sentidos. Considerada como una de las maravillas del mundo por sus increíbles 
paisajes naturales esculpidos en la roca a causa de la erosión y los tesoros procedentes del Arte 
Bizantino que custodia, Capadocia justifica por si sola un viaje a Turquía. 
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Vamos a conocer la ciudad subterránea más importante de la Capadocia: KAYMAKLI. La primera 
apariencia que nos da este lugar es la de un pueblo como otros tantos, pero en realidad en su 
subsuelo esconde una gigantesca ciudad subterránea, excavada entre los siglos VI y X. Solo los 
cuatro primeros pisos están abiertos a los visitantes, pero sus dimensiones son excepcionales ya 
que consta de ocho niveles. Las construcciones subterráneas están agrupadas alrededor de una 
gran chimenea, que deja entrar el aire y asegurándose una buena ventilación.

Lo que si que está claro es que este 
complejo urbanístico se construyó 
respondiendo a la necesidad de los 
habitantes de la zona de 
salvaguardarse de las continuas 
persecuciones de sus enemigos. Lo 
convirtieron en su fortaleza, allí se 
sentían seguros, y en su santuario 
donde practicar su fe.  Las  iglesias 
están decoradas con pinturas que 
representan  personajes y episodios 
de los Evangelios. Fue descubierta 
en 1964. 

Cabe destacar que existe un túnel subterráneo que dirige a la vecina ciudad subterránea de 
DERINKUYU, situada a 9 kilómetros al sur. Ya que este túnel todavía no ha sido liberado, los 
expertos no pueden valorar si en su momento existía comunicación subterránea entre ambas 
ciudades. 

Nos alojaremos en el Hotel PERISSIA, 4****, situado en la localidad de Ürgup, un hotel 
moderno y céntrico, que cuenta con 230 confortables habitaciones con todas las comodidades 
necesarias para hacer que su estancia sea lo más agradable posible.
Cena y alojamiento en nuestro hotel. 
Pueden visualizar el hotel y sus instalaciones en la página web: www.perissia.com.tr
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Día 4º CAPADOCIA

Desayuno buffet en el hotel.

Cabe destacar el convento de seis pisos: poseía una 
cocina y un refectorio en los niveles inferiores y una 
capilla cruciforme en el tercer piso. 

Continuamos nuestro recorrido para conocer los 
Valles de Pasabag (con sus chimeneas de hadas, 
formaciones de piedra cónica rematadas en forma de 
“sombrero”; deben su nombre a la leyenda que 
dentro de las mismas habitaban hadas)  y Dervent
(conocido como “Las Chimeneas de las Hadas”, 
donde el viento y el agua han erosionado el terreno 
formando un paisaje formando picos, conos y 
obeliscos). 

Almuerzo en un restaurante en ruta. 

Tras la sobremesa pasaremos por los pueblos de 
ÜRGÜP y AVANOS, uno de los centros más 
importantes de la región en artesanía local (tejidos y 
loza) donde destaca la belleza de sus casas otomanas. 

Nos introducimos en el Valle de Göreme, 
enclavado casi en el centro de la Capadocia 
rupestre. Caracterizado por conos y paredes 
rocosas repletas de aperturas que se comunican 
entre si, conservan un amplio “Museo al Aire 
Libre”, uno de los conjuntos monásticos más 
fascinantes de la región. Destacan sus santuarios 
cristianos cavados en la roca, donde se pueden 
encontrar extraordinarios ejemplos del arte 
bizantino característico del período posticonoclasta.   
La Iglesia Tokali (de la Hebilla), es la más 
imponente e interesante de las iglesias cristianas 
excavas de Göreme. La inscripción de la entrada 
reza que fue construida por Constantino VII y León. 
Los frescos pertenecen a la Edad de Oro del 
Renacimiento Bizantino”.
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Tendremos la oportunidad de visitar uno de los centros de 
artesanía de alfombras y cerámicas, que forman parte 
indispensable de la cultura de la región. 

Antes de regresar a nuestro hotel, celebración de la eucaristía en 
la Iglesia de Llaman, del siglo IV. 

Regreso a nuestro hotel para la cena y el alojamiento. 

Día 5º CAPADOCIA - KONYA

Desayuno buffet en nuestro hotel. 
En nuestro autocar salida por carretera en dirección a la península de Anatólia, pasando por el 
Sultanhan, llegaremos a la ciudad de KONYA, antigua Iconio. Se encuentra situada en medio de 
un frondoso oasis rodeado de una árida estepa. Es una tierra de contrastes que fue visitada por 
Pablo de Tarso, según el Libro de los Hechos del Nuevo Testamento. 
Cabe destacar que a KONYA se la considera ciudad santa por ser uno de los pilares del sufismo. 

A continuación accederemos al Monasterio de 
Mevlana, para visitar el Mausoleo y el Museo
de Jalal ad-Din Rumi, conocido como Mevlana 
(Nuestro Señor). Considerado uno de los 
mayores místicos del Islam, Mevlana fue el  
filósofo fundador de la mística orden de los 
Derviches danzantes. 
El mausoleo está cubierto desde 1295 por un 
cono de cerámica verde esmeralda; todo el 
complejo es impresionante debido al 
refinamiento de la rica decoración que posee y 
la calidad de los materiales y piezas que lo 
componen. 

Almuerzo en un restaurante de la ciudad. 

Por la tarde, visita de la pequeña Iglesia de San Pablo. Con una hermosa fachada gótico francesa, 
es el lugar de acogimiento en Konya de los grupos de peregrinos que siguen las etapas del camino 
del Apóstol. Los Padres Asuncionistas la construyeron en 1910 y, cabe destacar, que es la única 
iglesia restante de las muchas que tenía la ciudad (fueron destruidas o convertidas en mezquitas a 
medida que la comunidad cristiana iba disminuyendo).  
Celebración de la eucaristía.

Traslado hasta nuestro hotel. Hemos escogido el HOTEL BERA.4**** en Konya
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Puede visualizar este hotel y sus instalaciones en la página web: www.bera.com.tr
Cena y alojamiento. 

Día 6º KONYA - PAMUKKALE

Desayuno buffet en el hotel.
Salida en nuestro autocar para visitar la ciudad de Antioquia de Pisidia, antigua capital de la 
región de Pisidia, situada al sur-sureste de Asia Menor. Fue fundada por Seleuco I Nicátor (rey de 
Siria, 301281 a. C.), quien la llamó Antioquia en honor de su padre Antíoco. Es una de las 16 
Antioquias repartidas por Seleuco en el mundo helenístico. Pisidia se llamó por la región en que 
estaba enclavada.
Esta ciudad ha pasado a la historia, entre otras cosas, por la visita de S. Pablo (v.) y S. Bernabé 
(v.) en su primer viaje apostólico. Y donde pronunciaron un importante discurso en la sinagoga. 
Conoceremos los restos romanos donde destacan el acueducto, el templo de Augusto, el teatro y 
las termas. 

Almuerzo en un restaurante en ruta. 

Continuamos nuestro camino en dirección a 
la zona de PAMUKKALE o Castillo de 
Algodón, considerada una de las maravillas 
naturales del mundo. 
Debe su nombre a las piscinas y cascadas 
naturales de agua petrificada, manantiales 
termales a 35ºC, que se han creado en los 
terrenos calcáreos de la zona. Es un blanco 
tesoro en el basto y árido terreno de 
Turquía. 
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A continuación nos vamos a acercar a conocer los restos arqueológicos de la antigua ciudad 
helenística de HIERÁPOLIS, actual Pamukkale, y de la impresionante necrópolis. 

Fue declara Patrimonio de la Humanidad por la 
UNESCO en el 1998. Fue establecida por 
Eumenes II, Rey de Pérgamo, alrededor del 180 
adC. De los restos arqueológicos que la ciudad 
antigua posee cabe destacar: 

? El Teatro Romano: construido en el siglo 
II, se compone de tres secciones, Cávea, 
Scena y Orchestra. Se encuentra en muy 
buen estado de conservación. 

? Los Baños Romanos: fueron construidos 
en el siglo II, y consisten de tres secciones: 
el frigidarium, el caldarium y el 
tepiderium. 

Para finalizar la interesante jornada de hoy 
vamos a conocer una de las siete iglesias del 
Apocalipsis, junto con Efeso, Esmirna, 
Pérgamo, Tiatira, Sardis y Filadelfia: 
LAODICEA. 
Su fundación se remonta a los reyes 
helenísticos de mediados del siglo III a.C y en 
los primeros tiempos del cristianismo, albergó 
una importante comunidad de creyentes. Las 
ruinas de la iglesia todavía se conservan. Cabe 
destacar que en el sitio arqueológico actual 
pueden observarse las ruinas del estadio, el 
anfiteatro, el odeón, la cisterna y el 
acueducto.

Regreso a Pamukkale donde se encuentra nuestro hotel: el HOTEL LYCUS RIVER. 4****
Pueden visualizar este hotel y sus instalaciones en la página web: www.lycusriver.com

Cena y alojamiento en nuestro hotel. 
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Día 7º PAMUKKALE – MILETO – KUSADASI 
Desayuno buffet en el hotel.

Por la mañana nos dirigimos en nuestro autocar a la ciudad de MILETO, antiguamente situada a 
orillas del mar, donde disponía de cuatro puertos. Fue una de las ciudades más poderosas de Asia 
Menor. Fue aquí donde San Pablo, durante su tercer viaje como misionero, polemizó 
enérgicamente con ímpetu a los Sabios Ancianos de Éfeso, antes de emprender el regreso a  
Jerusalén....

De los restos arqueológicos de Mileto destacamos 
el teatro. Anteriormente se asomaba a uno de los 
cuatro puertos de Mileto. Este espléndido 
monumento edificado en el s. IV a. C conserva el 
palco imperial y las galerías subterráneas. Las 
gradas están formadas por más de quince mil 
asientos. 

También es de renombre el Santuario de Apolo 
de Delfos o Delphinion, uno de los lugares de 
culto más importantes de la ciudad. Cerca de la 
entrada del Santuario comienza la gran Vía Sacra.  

Almuerzo en un restaurante a determinar. 

Continuamos nuestro camino en dirección a KUSADASI, ciudad situada en la costa al sur que 
baña el Egeo. Llegada y traslado hasta el HOTEL EFES SURMELI 4****.
Pueden visualizar este hotel y sus instalaciones en la página web: www.surmelihotels.com

Cena y alojamiento en nuestro hotel. 
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Día 8º KUSADASI – ÉFESO –ESMIRNA - ESTAMBUL

Desayuno buffet en el hotel.
En nuestro autocar nos dirigimos al que fue un gran centro cultural, comercial y religioso: ÉFESO. 
San Pablo visitó Éfeso y permaneció más de dos años. También estuvo cautivo en esta ciudad. Se 
cree que durante su estancia escribió su Carta a los Filipenses, así como dos epístolas a los efesios. 

Antes de conocer la ciudad antigua de 
Éfeso, visita de la Casa de la Virgen María. 
Situada en un pequeño valle,  
encontramos una humilde capilla que fue 
erigida en el mismo lugar de la pequeña 
casa donde la Virgen Maria vivió después 
de la Crucifixión de Cristo. Se cree que 
aquí pasó sus últimos días. 

Este lugar ha sido nombrado oficialmente 
por el Vaticano como lugar de 
peregrinación.  

Celebración de la eucaristía. 

Almuerzo en ruta. 

Continuamos nuestro camino por tierras
turcas para conocer el Antiguo Efeso. En 
compañía de nuestro guía accederemos a 
la ciudad antigua a través de la “Puerta de 
Magnesia”, ancestral entrada a Efeso. 
Vamos a conocer una de las más increíbles 
excavaciones del mundo donde veremos 
el Odeón (antiguo auditorio para 
conciertos), la Fuente de Trajano, los 
Baños Termales de Scolastika, el templo 
de Adriano, las letrinas, la Biblioteca de 
Celso y el Gran Teatro, donde San Pablo 
predicó y cabe destacar que es 
considerado el teatro más grande de la 
antigüedad con una capacidad para 
24.000 personas. 
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Regresamos al autocar a través del camino de 
Arcadia, donde en su época cabalgaron en procesión 
Marco Antonio y Cleopatra.  

Justo a las afueras de Efeso, se encuentra la Basílica de 
San Juan, que fue erigida sobre su tumba en el siglo 
VI por el emperador Justiniano. 

Colina abajo, se encuentra el lugar del famoso 
templo de Diana, hoy en día en ruinas. 

A continuación traslado en nuestro autocar en dirección al aeropuerto de Esmirna para salir en el 
vuelo TK-331 con salida a las 18.00 hs hacia ESTAMBUL, punto de encuentro entre Oriente y 
Occidente para el mundo Turco.

Llegada al aeropuerto Ataturk a las 19.05 hs y traslado hasta el YASMAK SULTAN 4****. 
Pueden visualizar este hotel y sus instalaciones en la página web: www.hotelyasmaksultan.com

Cena y alojamiento en el hotel. 
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Día 9º ESTAMBUL
Miércoles, 23/07/08

Desayuno buffet en el hotel.
A las 8.00 hs, misa en el hotel antes de nuestro desayuno buffet en el hotel.

Empezamos el día con un regalo para nuestros 
sentidos. Entre miles de olores y colores, vamos a 
acercarnos al BAZAR EGIPCIO o de las especias. Este 
pequeño bazar es famoso por vender la mejor 
selección de especias de Estambul y de Turquía: 
azafrán, orégano, menta, especias turcas especiales 
para la carne, pimienta de diversos tipos, etc. 
Destaca también por la gran variedad de dulces 
típicos turcos como la "baklava" (una torta dulce 
hecha con miel y milhojas rellenada con nueces, 
pistachos, castañas, almendras...) o el "lokum" (un 
dulce delicioso cortado en pedazos cuadrados 
pequeños, hecho con azúcar, harina, además de 
nueces, pistachos y almendras).

Continuamos la jornada de una manera relajada pero 
intensa: en un barco privado para nosotros disfrutaremos 
de un interesante y exclusivo CRUCERO POR EL 
BOSFORO, estrecho que divide a la ciudad de Estambul 
en dos continentes. Navegaremos entre las dos orillas 
jalonadas por los Yali (históricas casas de madera 
características de la arquitectura civil otomana, que están 
actualmente desapareciendo). La vista desde el agua de 
los minaretes es espectacular. 

Almuerzo en un Restaurante a base de pescado. 

Continuamos con la visita al MUSEO DE LA IGLESIA DE SAN 
SALVADOR IN CHORA. Cuando se construyó en el S.IV, la iglesia 
quedaba fuera de las murallas por eso se llamó “Chora”, que 
significa “en el prado o fuera de la ciudad”. La iglesia que hoy en 
día conocemos se debe a María Dukas, en el siglo XI y 
reconstruida hacia el siglo XII por Isaac Commeno, más tarde, 
Teodoro Metoquites hizo añadir el exonartex y la parakklesia 
(cripta) de la iglesia. Por orden del Gran Visir Atik Ali Pacha fue 
transformada en mezquita, añadiéndose un minarete en el 
exterior y se recubrieron de cal los mosaicos en el 1765. El Museo 
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de Kariye o San Salvador in Chora es el que posee los mosaicos y frescos más bellos del mundo 
bizantino. 

Traslado en autocar hasta las puertas del GRAN BAZAR. 
Tarde libre  para que puedan disfrutar a sus anchas  de  las 
más de tres mil tiendas que reúne  este fabuloso recinto. El  
regateo es obligado para adquirir a precios muy ventajosos 
los artículos más variados  de la artesanía oriental. Destacan 
las alfombras, artesanía de cobre, joyería, perfumes, sedas, 
etc. 

Regreso al hotel en autocar.

Cena y alojamiento en nuestro hotel. 

Día 10º ESTAMBUL

Desayuno bufet en el hotel. 

Nos encontramos en la capital histórica del país 
otomano, lugar de paso entre Asia y Europa y 
puente de unión entre ambas civilizaciones. Una 
maravilla que queremos la disfruten al máximo. 

Empezamos la mañana con la visita al 
monumento más grande e impresionante de 
Estambul: LA BASILICA DE SANTA SOFIA. 
Considerada como “la maravilla de las 
maravillas”, la “gloria del imperio bizantino”, 
fue utilizada como iglesia 916 años, como 
mezquita 481 y, finalmente, desde febrero de 
1935 fue inaugurada como museo por Mustafa 
Kemal Ataturk, fundador de la República Turca.

El emperador Constantino decidió en el 325 erigir la primera basílica consagrada a la Divina 
Sabiduría (Agia Sofía), posteriormente ampliada por su hijo Constancio. En el 404, bajo el 
Emperador Arcadio, la iglesia fue parcialmente destruida por un incendio. En el 415 fue 
reconstruida por Teodosio II pero volvió a arder en el 532 a causa de los opositores del 
emperador durante la insurrección de Nika (victoria). El edificio actual se debe al emperador 

Justiniano, el cual lo mandó reedificar cuando recuperó el trono después de la insurrección de 
Nika, entre los años 532 – 537.     








