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Dia 1° BARCELONA - LIMA

Presentacion en el aeropuerto de El Prat de Llobregat dos horas y media
antes de la salida del vuelo regular de la compafiia IBERIA en direccion
al continente suramericano. Salida en el vuelo de las 09.55 hs. con
destino Madrid. Llegada a las 11.05 hs. y enlace con el vuelo directo a
Lima de las 12.40 hs.

Llegada al aeropuerto de la capital peruana a las 18.45 hs.(hora local).
Tramites de aduana y pasaportes y bienvenida por parte de nuestra Guia
Acompafante de habla hispana, que nos acompafiara durante todo el
viaje.

Traslado, en nuestro privado, al Hotel MIRAFLORES PARK HOTEL,
perteneciente a la cadena hotelera Orient Express, situado en el
Malecén de la Reserva, una tranquila area residencial con vistas al mar.
Distribucién de habitaciones.

Pueden visualizar el hotel y sus instalaciones en la pagina web: www.mira-park.com

Cena y alojamiento en el hotel.

Dia 2° LIMA: La Ciudad de los Reyes.

Desayuno buffet en nuestro hotel.

Nos encontramos en la capital del pais andino: LIMA. La
ciudad de Lima es una de las méas importantes de Suramérica
y fue declarada Patrimonio Cultural de la Humanidad por la
UNESCO.

Perteneciente al Departamento de Lima, la ciudad también
se conoce como “LA CIUDAD DE LOS REYES”: fue fundada
el 18 de enero de 1535, a orillas del rio Rimac, por el
conquistador Francisco Pizarro, gracias a las excelentes
condiciones geogréficas y estratégicas.

La palabra Lima, proviene de Rimac (vocablo quechua,
idioma oficial del imperio de los incas, que significa
hablador).

Durante el Virreinato, entre los siglos XVI y XVII, se convirtio en la ciudad maés
importante, siendo el centro de todas las actividades culturales y comerciales.
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Pero después de la época gloriosa, vino la decadencia del virreinato y, después de una serie de movimientos
politicos, el 28 de julio de 1821 el general José de San Martin proclama en la localidad de Huaura, la
independencia de Peru.

Se inicia, de esta manera, la etapa republicana.

En compafiia de nuestro guia vamos a conocer los lugares y monumentos méas importantes y representativos
de la época colonial en Lima.

Empezamos la mafiana con la visita al CONVENTO FRANCISCANO DE LOS DESCALZOS. Fue fundado el 10
de mayo de 1595, sesenta afios después de la fundacion de la ciudad de Lima. Su denominacion oficial fue la
de Convento de Nuestra Sefiora de los Angeles, pero el pueblo al ver a los frailes muy penitentes y llevando
sandalias, lo denominé Los Descalzos. Dentro de la atmdsfera austera y silenciosa del convento destaca la
Capilla de Nuestra Sefiora del Carmen: posee un retablo central dorado, de ornamentacién barroca muy
valiosa, con retorcidas columnas; y también destaca el hermoso frontal de la mesa y el atril de la misa, ambas
trabajadas con incrustaciones de nécar, carey y otros materiales.

A continuacion les llevaremos a LA CASA ALIAGA. Fue construida sobre las
.bases de un santuario prehispanico y es considerada como la mansion colonial
[mejor conservada de América.

! |Ha sido habitada interrumpidamente por los descendientes de la misma familia
‘desde el afio 1535. Pertenece a la familia de Jer6nimo de Aliaga, uno de los
f'conquistadores que acompafo a Pizarro.

P -Cuenta con grandes y lujosos salones, artesonados y un bello patio interior,
|caracteristico de las grandes casonas coloniales de Lima.

La siguiente parada sera el CONVENTO JESUITA DE SAN PEDRO, joya del barroco peruano. Fue
inaugurado en 1683 con el nombre de San Pablo, hasta que en el 1767, con la expulsion de los religiosos
Jesuitas tomd el nombre de San Pedro. Estd compuesto de naves centrales con unos magnificamente
trabajados altares dorados. Destaca la pequefia capilla erigida a Nuestra Sefiora de la “O” y la clpula,
considerada una de las mas hermosas que se han construido en Peru.

Para finalizar la mafana, nos detendremos en la antigua casa de la
UNIVERSIDAD MAYOR DE SAN MARCOS. Conocida también como
la Decana de América por ser la primera universidad del pais,
fundada en el 1551 por la orden de los Dominicos liderados por Fray
Tomés de San Martin, es también una de las mas antiguas del mundo.

Almuerzo en un restaurante de la ciudad.
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Continuaremos con el recorrido hacia el reconocido MUSEO ARQUEOLOGICO RAFAEL LARCO HERRERA.
Fundado en el afio 1926, el museo Larco Herrera exhibe de manera cronoldgica impresionantes galerias que
muestran los 3.000 afios del desarrollo de la historia del Peri Precolombino.

Rodeado de preciosos jardines, se encuentra situado dentro de una mansién virreinal que data del siglo
XVIII, la cuél fue a su vez, construida sobre una piramide precolombina del siglo VII.

Permanentemente se encuentra la més fina coleccion de oro y plata del antiguo Perd, asi como la coleccion
de arte erdético, uno de los atractivos mas visitados en el Peru.

Esta noche serd especial, porque la cena se realizar4 en la CASA LUNA, donde en el comedor de la casa,
antigua recetas recopiladas por la familia, nos trasladardn a la magia de los sabores y olores de la
extraordinaria gastronomia peruana. En este interesante lugar se exhiben, ademés de la coleccion de
Nacimientos y Belenes, una exquisita muestra del arte peruano a través del tiempo: Arte Precolombino,
Colonial, Republicano y Contemporaneo.

Al finalizar la cena, traslado a nuestro hotel. Alojamiento.

Dia 3° DE LIMA A CUSCO.

Desayuno buffet en nuestro hotel.
Traslado al aeropuerto por la mafiana, para salir en un vuelo en direccion a Cusco.
Llegada a CUSCO, la capital historica del Peru, y bienvenida en el aeropuerto por parte de nuestro personal.

Vamos hacia el VALLE SAGRADO DE LOS INCAS, situado
en los Andes Peruanos.

Compuesto por diversos rios que descienden por sus
increibles valles, numerosos monumentos arqueoldgicos y
pueblos indigenas.

Este valle fue muy apreciado por incas debido a las
especiales cualidades climaticas y geogréficas. Por la riqueza
de sus tierras, fue uno de los principales puntos de
produccion de maiz; aqui se encuentra el mejor grano de
maiz de todo el Peru.

Almuerzo en ruta.

Nos acercaremos hasta el poblado de Maras; conoceremos las Salineras o
Minas de Sal de Maras. Los suelos de esta poblacion son ricos en sal y la
comunidad campesina ha vivido desde siempre de extraer este recurso
natural; para ello construyeron laderas.
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Estas minas de sal ya eran explotadas desde el incanato como medio de intercambio econémico y de bienes
de primera necesidad.

Historicamente fue fundada en el afio 1556 por el Capitdn Pedro Ortiz de Orué, como parte de las
reducciones impuestas por el Virrey Francisco de Toledo.

Desde Maras pasaremos a MORAY; aqui se puede ver el invernadero
o laboratorio agricola inca, formado por cuatro anfiteatros de piedras
circulares concéntricas superpuestas y de una profundidad de unos
150 metros, a manera de anillos que se van ensanchando mientras
ascienden. Aqui los incas investigaban los diferentes tipos de cultivos y
adaptaban las plantas a nuevos ecosistemas.

Durante el mes de septiembre, los pobladores de las comunidades
vecinas se acercaran a los andenes circulares de Moray para celebrar
la Moray Raymi o Fiesta del Sol. Los festejos que se celebran incluyen
Danzas folcloricas relacionadas con la tierra, los productos y el
trabajo agropecuario.

Traslado hasta nuestro hotel, el Sol y Luna Lodge & Spa 4****, situado a tan s6lo un kilbmetro de
Urubamba, en el Valle Sagrado de los Incas. En medio de la naturaleza y de estilo ristico campestre, para
gue el huésped se sienta en ambiente con la cultura que se ha desarrollado y desarrolla en el valle.

Para més informacion, puede visualizar este hotel y sus instalaciones en la pagina web: www.hotelsolyluna.com.

Cena y alojamiento en nuestro hotel.

Dia 4° EN EL VALLE SAGRADO DE LOS INCAS.

Desayuno buffet en nuestro hotel.

Esta mafiana visitamos el complejo de OLLANTAYTAMBO o Ullantaytampu, la tnica ciudad del incanato en
el Peru todavia habitada. En sus palacios viven hoy en dia los descendientes de las casas nobles de Cusco. Los
patios mantienen su arquitectura original.
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Se trata de uno de los complejos
arquitectonicos mas monumentales
del antiguo  Imperio Incaico.
Conocido como la “fortaleza”, por
sus  descomunales  muros, fue
realmente o Tambo o ciudad-
alojamiento, situado estratégicamente
para dominar el Valle Sagrado, y
dotada de gigantescos depésitos de
alimentos, muy buenos caminos y
lugares de observacion astronémica.
El estilo arquitectonico y la calidad de
la piedra empleada para las
construcciones hacen de este lugar
una de las obras de arte maés
peculiares y sorprendentes realizadas
por los incas.

Destaca el Templo del Sol con sus espectaculares monolitos.

Cabe destacar que la fortaleza de Ollantaytambo muestra el espiritu previsor del pueblo inca que la
aprovisiond de agua mediante acueductos subterrdneos, cuyos lugares de captacion fueron secretos de estado
en su tiempo.

Para el almuerzo nos vamos a la CASA HACIENDA ORIHUELA; Se encuentra situada en una elevacion del
valle que permite una vista Unica de este impresionante paisaje. La casa hacienda fue levantada por la antigua
familia Lambarri Orihuela para conservar las preciosas piezas de arte precolombino y virreinal que forman
parte de su patrimonio familiar. Nos recibiran los Lambarri con un almuerzo basado en la tradicion culinaria
del valle.

Por la tarde continuamos nuestro viaje hasta llegar a la poblacién de
PISAC, uno de los sitios arqueoldgicos més importantes del Valle Sagrado
de los Incas, al este de la cordillera de Vilcabamba. Esta poblacion tiene
una parte incaica y otra colonial.

Su plaza principal es un lugar entretenido lleno de colorido y con
diversos articulos artesanales a la venta. Aqui es donde se sitla la
Tradicional Feria Indigena Artesanal de Pisac.

Regreso a nuestro hotel para la cena y el alojamiento.

Dia5° VALLE SAGRADO DE LOS INCAS - MACHU PICCHU

Desayuno buffet en nuestro hotel.
Traslado a la estacion de tren de la poblacion de Ollanta. Alli tomamos un tren para un viaje de
aproximadamente una hora y media de duracion en direccidon a la enigmatica ciudadela del pueblo inca: el
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MACHU PICCHU. Llegada y en autobus, ascenderemos durante un trayecto de unos 25 minutos hasta “La
ciudadela Perdida de la Incas”, donde realizaremos una visita guiada.

Machu Picchu (es decir, “cima vieja”) es el nombre
gue recibe la antigua llacta o poblado inca de piedra
construido a mediados del siglo XV en el
promontorio rocoso que une las montafias Machu
Pichhu y Huayna Picchu en la vertiente oriental de
los Andes centrales, al sur del Perd, en la cima del
pueblo de Aguas Calientes.

Dicen que la ciudadela podria haber funcionado
como una de las residencias de Pachacutec, el primer
emperador inca. Pero algunas de sus construcciones
y el caracter ceremonial de la principal via de acceso
al poblado demuestran que ésta fue usada como
santuario religioso.

Es considerada una obra maestra de la
arquitectura y la ingenieria, también gracias a
sus peculiares caracteristicas y paisajisticas. Esta
en la Lista del Patrimonio de la Humanidad de
la UNESCO desde el 1983 y desde el pasado 7
de julio ha sido una de las ganadoras en la
lista de las Maravillas del Mundo.

Traslado hasta el Hotel Machu Picchu Sanctuary Lodge, donde tendremos la comida preparada.

Este es el unico hotel de la zona con una localizacion privilegiada en la cima de la montafia, a pocos
segundos de la ruinas, gozando asi de una exclusiva proximidad al Santuario.

Para mas informacion, pueden visualizar el hotel y sus instalaciones en la pagina web:
www.orient-express.com/web/omac_es/omac_a2a_home.jsp

Cena y alojamiento en nuestro hotel.

Dia 6° MACHU PICCHU - CUSCO

Desayuno buffet en nuestro hotel.
Nos levantaremos temprano esta mafiana para admirar el bello amanecer en Machu Picchu, una experiencia
Unica e inolvidable, a la par que mistica. Continuaremos conociendo la ciudad Inca.
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Almuerzo en el hotel y continuamos nuestro viaje, en nuestro autocar, hacia la ciudad de CUSCO, en la
sierra sur del pais. Fue declarada Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO en 1983 y fue la capital del
Imperio Inca. Ademas, ostenta con honor el titulo de Capital arqueol6gica de América, puesto que en ningin
otro lugar del continente (exceptuando, quizés, Chiapas, Yucatan o Quintana Roo) encontramos tal cantidad
de ruinas en tan buen estado y tan facilmente accesibles.

A la llegada a la antigua capital del
Perq, traslado hasta  nuestro
alojamiento; hemos escogido el
HOTEL MONASTERIO, el Unico hotel
de categoria cinco estrellas de la
ciudad, situado en un antiguo
monasterio de estilo colonial y con
impresionantes zonas comunes y mas
de cien habitaciones con una

decoracién exquisita situadas
alrededor de dos bellos patios
coloniales.

Para mas informacion, pueden visitar este hotel
y sus instalaciones en la péagina web:
Www.monasterio.orient-express.com

Cena y alojamiento en nuestro hotel.

Dia 7° CUSCO: El Ombligo del Mundo.

Desayuno buffet en nuestro hotel.

Nos encontramos en lo que fue la capital sagrada de los Incas y el Dorado de los
conquistadores, centro del Barroco Sudamericano y escenario de la Gran
Rebelion.

Nos encontramos en lo que denominan como “El Ombligo del Mundo”, en
referencia al universo: el topdnimo de la ciudad fue el quechua Qosgo o Qusqu
y la tradicion afirma que significa ombligo, centro. Entonces, segun la mitologia
inca, en ella confluian el mundo de abajo (Uku Pacha) con el mundo visibles
(Kay Pacha) y el mundo superior (Hanan Pacha).

En Cuzco apenas encontraremos una calle donde no se pueda apreciar algun edificio histérico, un muro
incaico, una casa de estilo colonial o varias de estas construcciones a la vez. Dar un paseo por la antigua
capital quechua es dar un salto en el tiempo, que nos remontara varios siglos atras.
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Empezamos la visita a esta impresionante ciudad, desea por los conquistadores
espafioles en el siglo XVI, recorriendo la Plaza del Regocijo o del Cabildo.
Debido a la peculiar disposicion urbana de Cusco, su edifico municipal no
quedo situado en la Plaza Mayor, sino en esta plaza aledafia, conocida con el
nombre del Regocijo. Por su nombre, aqui se celebraban los festejos publicos
(las corridas de toros, etc..), el mercado municipal.

Continuamos con la Plaza de Armas, considerada como una de las

plazas coloniales mas bellas y espléndidas de toda Latinoamérica,
donde se celebraban las ceremonias mas solemnes, casi todas de
caracter religioso. En el tiempo de los incas esta plaza se conocia con el
nombre de Awqaypata o plaza del guerrero. Ha sido escenario de
diversos acontecimientos importantes de la ciudad, como la
proclamacion por parte de Francisco Pizarro de la conquista de Cusco.
La Plaza de Armas fue el escenario de la muerte de José Gabriel
Condorcanqui, més conocido como Tupac Amaru II, considerado
como el caudillo indigena de la resistencia.

Los espafioles construyeron en la plaza una arqueria de piedra que

todavia hoy perdura. Aqui se encuentran la Catedral de Cusco y la
Iglesia de la Compaiiia.

m‘“ T W || La CATEDRAL es el edificio religioso méas importante de Cusco, en
; : el extremo oriental de la Plaza de Armas y sobre lo que fue, en la
época inca, el templo de Suntur Wasi (Casa de Dios).

Se trata, en realidad, de un conjunto arquitectonico formado por
tres construcciones bien diferenciadas: la catedral, situada en el
centro; la Iglesia del Triunfo, situada a la derecha de la fachada
principal si se mira de frente; y la Iglesia de Jesis Maria, en el
lado contrario. El Triunfo es el templo més antiguo de la ciudad,
del 1536; permanecié como centro de culto independiente hasta
gue en el aflo 1559 se anexiono a la Catedral.

Veremos también EI CONVENTO DE SANTO DOMINGO, construido
en el 1534. Se halla edificado sobre los restos del legendario
Korikancha, el fastuoso y méas importante Templo del Sol Inca, cuyos
muros, cimientos y algunas de sus estancias aparecen en los basamentos
exteriores y en el claustro interno del edificio religioso actual.
Historicamente, tras la conquista de Cusco por los espafioles, el
Korikancha fue entregado como botin a Juan Pizarro, hermano del
gran conquistador, quien a su vez lo cedio a su muerte en herencia a la
orden dominicana en 1536.

Daremos un paseo por la ciudad antigua, que destaca por sus estrechas calles, normalmente rectas y
empedradas.
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Proseguimos hacia las afueras de la ciudad para visitar los restos arqueoldgicos Incas, conocidos con el
nombre de las cuatro ruinas: Tambo Machay o Templo del Agua (los Bafios del Inca), Puca Pucara (la
pequefia fortaleza roja, construida en el siglo XI para proteger al Templo del Agua) Kenko (anfiteatro
sagrado, centro de adoracion al Dios Puma, conocido como el pequefio laberinto. Aqui se practicaban
sacrificios humanos).

Dominando Cusco encontramos la impresionante fortaleza de
Sacsayhuaman, desde donde se puede contemplar la ciudad
imperial. Originalmente fue construida con propositos
militares para defenderse de las tribus invasoras que
amenazaban el imperio inca.

En realidad, Sacsayhuaman, forma parte de un Complejo
Arquitecténico que incluye 33 sitios arqueoldgicos. La
estructura original de la fortaleza ha desaparecido hasta
nuestros dias en gran proporcion. Desde la llegada de los
espafioles a Cusco en 1533 hasta 1941, ha sido aprovechada
como cantera por los lugarefios, que se llevaban libremente
piezas de las construcciones incaicas para edificar sus propias
casas.

arquedlogo peruano Rafael Larco Hoyle, esta ubicado en una hermosa mansion virreinal del siglo XVIII
construida sobre una piramide precolombina del siglo 1X.

Para finalizar la interesante jornada de hoy daremos un
entretenido paseo por el pintoresco distrito de San Blas. Es
uno de los recodos mas bonitos de la ciudad y esté situado a
tan s6lo cuatro manzanas de la Plaza de Armas.

Conocido con el nombre de Barrio de los Artesanos, en él se
encuentran los artistas més populares de la ciudad. Tiene
zigzagueantes calles estrechas y pronunciadas cuestas, como la
de San Blas. Al final de ésta se halla una coqueta plazoleta en
la que encontramos una pequefia iglesia y una espectacular
pileta. Esta iglesia es la de San Blas, fundada en 1560, posee
un incomparable pulpito barroco, auténtica obra maestra
tallada en una sola pieza de madera por un artista indigena.
Segun una leyenda local, el pulpito fue labrado en
agradecimiento al Santo por un indigena que se curd
milagrosamente de una enfermedad mortal.

También destaca el Callején de las Siete Culebras (su nombre se debe a las serpientes que adornan sus
paredes), que desemboca en la Plazoleta de las Nazarenas.

Nos quedamos en el Barrio de San Blas. La cena de hoy sera en el Restaurante Incanto.
Regreso a nuestro hotel para el alojamiento.
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Dia 8° CUSCO - LIMA

Desayuno buffet en nuestro hotel.

Esta mafana tendran tiempo para poder hacer las ultimas
compras y para despedirse de esta impresionante ciudad,
gue nos habra dejado momentos imborrables.

El almuerzo, un poco mas temprano en el dia de hoy, se
realizara en el Restaurante Bohemia, un moderno pero
encantador local situado en la Plaza de Armas.

En hora a determinar, traslado al aeropuerto de Cusco. Tramites de pasaportes y adunas asistidos por nuestro
personal y salida en vuelo direccion a Lima.

A la llegada al aeropuerto de Lima, asistencia en el aeropuerto y traslado hacia el Hotel MIRAFLORES PARK
HOTEL. Llegada al hotel y distribucion de las habitaciones.

Cena en la mansion de Dfiez-Canseco que se encuentra en el residencial distrito de Surco. Esta mansion
preserva admirablemente las caracteristicas de una tradicional casa peruana del periodo de la republica,
fuertemente influenciada por el gusto espafiol, pero incluyendo importantes elementos locales de arte y
arquitectura. En el comedor de la casa se podran degustar de la tradicional cocina peruana.

Alojamiento en nuestro hotel.

Dia 9° LIMA - BARCELONA

Desayuno buffet en el hotel.

Traslado al aeropuerto en hora a determinar y asistencia de salida por parte de nuestro personal.

Salida en el vuelo de la Compafiia aérea IBERIA de las 20,55 hs.

Noche a bordo. Llegada a Madrid a las 14,30 hs, del dia siguiente. Enlace con el vuelo de las 16.00 hs.
destino la ciudad condal. Llegada al aeropuerto de Barcelonaalas 17.10 hsy ....................

“FIN DEL VIAJE”
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RUTH TRAVEL S.L. (G.C.1.478).
C/ Valencia, 247. 1° 12B.
08007 — Barcelona.

Tel: 93.467.32.44
Mail: info@ruthtravel.es
Web: www.ruthtravel.es
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